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Plus qu'un simple terrain de jeu

Vous avez sans doute vu a
I’entrée du centre Mothercraft
les plans du nouveau terrain
de jeu. Vous conviendrez
avec moi qu’il s’agit d’une
approche tout a fait innova-
trice et prometteuse qui con-
stituera pour les enfants un
espace idéal pour jouer et
apprendre!

jeu spécial, favorisant les
valeurs qui nous tiennent a
ceeur, sécuritaire et accessible
a tous les enfants qui viennent
passer ici les premieres an-
nées de leur vie. Notre objec-
tif est de transformer nos aires
récréatives en un espace édu-
catif naturel qui offre des oc-
casions de jeu créatif sécu-
ritaires, merveilleuses et a la
portée de tous.

nels et le nivelage des aires de
jeu pour les enfants d’age
préscolaire grace au soutien
des Oeuvres de bienfaisance
pour enfants Ronald McDon-
ald du Canada.

En collaboration avec les par-
ents, les gardiennes et gardi-
ens et les membres du person-
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La garderie Mothercraft est
un endroit unique en son
genre : nos enfants y vivent
des expériences extraordi-
naires. C’est pourquoi nous
avons besoin d’un terrain de

Le projet est en route
depuis 2005 et a I’heure
actuelle, nous avons ter-
miné les plans profession-

Evenements a venir
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La nouvelle peluche K.T. Cat!

La Journée du pain d’épices
23 novembre 2008
Joignez-vous a nous pour une autre

Nouvelles du consell

d’'adm

mothercraft

Mothercraft Ottawa est fier
d’étre I’hote du lancement de la
toute nouvelle peluche K.T. Cat,

Comme des études montrent
que la lecture interactive stimule
I’apprentissage chez I’enfant, la

un jouet interactif a caractere
éducatif congu par la spécialiste
renommeée en développement de
I’enfant Kathleen Guy.

peluche K.T. Cat est I’outil idéal
pour faciliter I’interaction. Le
site Web offre des histoires per-
sonnalisées et des activités qui

enrichiront I’expérience!
La peluche K.T. Cat porte des

pyjamas la nuit et une coquette
cape d’aventurier le jour. Elle
sert a la fois d’ami réconfortant
et de personnage pour les his-
toires lues par les parents, la
gardienne, ou le gardien.

Le role que nous jouons ensemble

En vente exclusivement chez
Play Value (2 I’intersection des
avenues Carling et Kirkwood).
Une partie des profits sera
versée a Mothercraft Ottawa.

Vous donnez de vous méme tous les jours, alors pourquoi
devriez-vous faire un don a Centraide? Eh bien, parce que
nous avons la chance d’étre ici et de bénéficier de toutes
sortes de soutiens, mais aussi parce que les bienfaits d’un
don sont doubles. Le don que nous faisons, aussi modeste
soit il, s’ajoute a des milliers d’autres contributions qui servi-
ront ici méme, a Ottawa, et permettront de venir en aide a
la population au moyen, par exemple, de banques alimen-
taires, de camps, de centres de soins, de services aux person-
nes agées et du Programme d’accompagnement des parents
a la naissance et apres. En donnant, nous ressentons en plus
la satisfaction d’avoir contribué, autant que nous le pouvions,
a la communauté et de prendre soin de son bien étre.

VOIR LA SUITE

journée magique ou maisons en pains
d’épices, sucreries, prix et divertisse-
ment seront au rendez vous!

Valable pour deux participants, le billet
est de 25 $ pour les maisons non assem-
blées et de 30 $ pour les maisons assem-
blées. Pour en savoir plus, appelez au
613 728 1839, poste 500.

Lancement de la peluche K.T.

Cat

12 novembre 2008, a 13 h 30

La peluche K.T. Cat aide a renforcer les
moments privilégiés entre parents et
enfants.

Venez nous voir au centre Mothercraft a
’occasion du lancement de la peluche
K.T. Cat par les spécialistes du dévelop-
pement de I’enfant Kathleen Guy et le
Dr Fraser Mustard.

Projection « Orgasmic Birth »
5 décembre 2008, a 19 h

Qu’arriverait il si I’on apprenait aux
femmes a jouir de leur accouchement au
lieu de I’endurer?

Venez voir un film et assister a un débat
d’experts dans ’auditorium de I’Univer-
sité Saint Paul. Les billets seront en
vente a ’entrée au colt de 10 $. Les
profits iront au Midwifery Consumers
Group d’Ottawa, une association qui fait
valoir le role des sages femmes, et au
Programme d’accompagnement des
parents a la naissance et apres. Rensei-
gnez vous au 613 722 8642.

Vous préférez recevoir ce
bulletin de nouvelles par
courriel? Faites le savoir a
Rachel@mothercraft.com.



Suite de la premiére rubrique

nel, notre créateur du terrain de jeu a élaboré un plan qui répondra aux besoins des enfants pour les années a venir
tout en limitant les cotts.

VOIR LA SUITE

Le nouveau terrain de jeu comportera, entre autres, un systéme de drainage amélioré, un espace agrandi pour les
tout petits, de nouvelles aires de jeux interactifs destinés a stimuler les enfants, des jeux d’eau, des sentiers, des
arbres et d’autres éléments naturels comme des rochers et des rondins sur lesquels les enfants pourront grimper, des
aires d’interaction a caractere éducatif comme des espaces de jeux sportifs, une scéne, un potager et un endroit con-
sacré aux arts plastiques. L’avantage de ce plan est que les frais d’entretien seront minimes, qu’il ne sera pas néces-
saire de modifier les réglements de sécurité et que tous les enfants, sans exception, auront accés a la cour entiére.
Les travaux ont bel et bien commencé, toutefois, certains endroits du terrain de jeu demeurent boueux et peu invi-
tants, et ne constituent pas un environnement stimulant pour les enfants. Le systéme de drainage inadéquat (terrain
inondé au printemps et glacé en hiver) nous oblige souvent a restreindre 1’accés aux tout petits pour des raisons de
sécurité. Le terrain n’est pourvu d’aucun abri pour créer de I’ombre durant les chaudes journées d’été, ni d’aucun
espace réservé a des activités éducatives ou créatives, et manque de verdure et d’aménagement paysager; il a donc
grandement besoin d’améliorations. Cette situation en limite 1’utilisation, restreint 1’élan créatif des enfants et réduit
injustement I’accés de ceux ayant des besoins spéciaux. Les parents qui ont vu les changements impressionnants
apportés jusqu’a maintenant a la cour pour les enfants d’age préscolaire doivent avoir hate de voir le résultat final!

La verdure (arbres, arbustes, fleurs) et les installations de type environnemental, comme une citerne pluviale, un
étang, un bac & compostage et un potager, donneront aux enfants 1’occasion d’apprendre littéralement sur le terrain!
Ils bénéficieront d’un milieu plus naturel et disposeront d’un espace extérieur stimulant, enrichissant et sécuritaire.
Nous cherchons a créer un terrain de jeu a ciel ouvert qui soit sain et durable et qui permette aux enfants de s’¢-
panouir pleinement sur les plans social, émotionnel et physique et de développer au maximum leurs facultés cogni-
tives. En initiant les jeunes au compostage, a la récupération de I’eau de pluie et au jardinage, nous contribuerons
largement a 1’éveil de leur conscience environnementale tout en stimulant leur esprit créatif. Imaginez toutes les
possibilités!

Le centre Mothercraft sert la communauté d’Ottawa de diverses fagons. A long terme, ce nouveau terrain de jeu
nous aidera a offrir encore plus de services. Actuellement, les enfants de la garderie utilisent ce terrain de jeu
réguliérement, mais nous envisageons également d’inviter la communauté a en profiter a I’occasion d’événements
et de programmes communautaires gratuits comme un festival de musique pour enfant. Quelle beau moyen de part-
ager cet espace avec les membres de la collectivité!

Nous avons besoin de votre soutien pour parvenir a transformer, comme il se doit, I’environnement quotidien de
votre enfant et lui offrir une expérience quotidienne intéressante! Nous vous saurions gré de bien vouloir prendre le
temps de planter une fleur a I’entrée du centre (demandez a la réception de vous aider) ou encore d’ajouter un petit

Suite de la premiére rubrique

Nous nous assurons par le fait méme que les étres qui nous sont chers ne manquent de rien et bénéfi-
cient de programmes ayant recu le financement nécessaire pour répondre a leurs besoins.

Saviez-vous que vous pouvez choisir chaque année 'oeuvre de bienfaisance et le programme auxquels
vous voudriez attribuer votre don a Centraide? Ainsi, vous pouvez nous aider a agir pour 'environne-
ment et a servir la communauté au moyen du Programme d’accompagnement des parents a la naissance
et apres.



